Eco matematico ISSN: 1794-8231 (Impreso), E-ISSN: 2462-8794 (En linea) Volumen 14 (2) Julio-Diciembre de 2023, paginas 99-109

Eco Matematico

Scientific Journal of Matematics

Mathematical Thinking Skills for Problem Solving

Habilidades de Pensamiento Matemdtico para la Resolucion de

Problemas

Leidy Katherine Sarmiento-Rojas'", Leidy Katerine Marin-Arguello?, Jackeline Gonzalez-Reyes *

**Mag. en Gestion de la Tecnologia Educativa, leidysamiento.est@umecit.edu.pa , https://orcid.org/0000-0003-0545-2017, Universidad Metropolitana
de Educacion, Ciencia y Tecnologia (UMECIT), Ciudad de Panama, Panama.
®Mag. en Educacion, leidymarin.est@umecit.edu.pa, https://orcid.org/0000-0002-4275-5300, Universidad Metropolitana de Educacion, Ciencia y

Tecnologia (UMECIT), Ciudad de Panama, Panama.

‘Mag. en Gestion de la Tecnologia Educativa, jackelinegonzalez.est@umecit.edu.pa, https://orcid.org/0009-0006-9296-7551, Universidad
Metropolitana de Educacion, Ciencia y Tecnologia (UMECIT), Ciudad de Panamd, Panama.

Forma de citar: Sarmiento-Rojas, L. K., Marin-Arguello, L. K., y Gonzalez-Reyes, J. (2023). Habilidades
de Pensamiento Matematico para la Resolucion de Problemas. Eco Matematico, 14 (2), 99-1009. https://doi.

Recepcion: Febrero 7, 2023
Aprobacion: Junio 29, 2023

Palabras clave

Habilidades de
pensamiento
matematico,
Pensamiento numérico,
Pensamiento
espacial-geométrico,
Pensamiento aleatorio,
Solucion de problemas.

org/10.22463/17948231.4408

Resumen: Las habilidades de pensamiento en el estudio de las matematicas aportan
en la construccion de respuestas estables para dar solucion a un problema planteado,
sea propuesto de la vida cotidiana o idealizado. Por ello, el estudio propuesto centro
su busqueda y revision documental en la importancia de los tres tipos de pensamiento
matematico mas importantes, el pensamiento numérico variacional, el pensamiento
espacial-geométrico y el pensamiento aleatorio, para reconocer el desarrollo de sus
habilidades, las causas y consecuencias de su estudio y la implicacion que tienen
en la resolucion de problemas. Se actualizaron las fuentes de informacion sobre la
importancia del desarrollo del pensamiento matematico y su aporte constructivo en el
planteamiento de posibles soluciones a las situaciones cotidianas presentadas.
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Abstract: Thinking skills in the study of mathematics contribute to the construction

Keywords

of stable answers to provide a solution to a problem, whether proposed from everyday

life or idealized. Therefore, the present study focuses its documentary search on the

Mathematical thinking
skills, Numerical
thinking, Spatial-
geometric thinking,
Random thinking,

Problem solving. presented.

importance of reviewing the three most important types of mathematical thinking,
variational numerical thinking, spatial-geometric thinking and random thinking, to
recognize the development of their abilities, the causes and consequences of their
study and the implication they have in solving problems. The sources of information
on the importance of the development of mathematical thinking and its constructive
contribution are updated to propose possible solutions to the everyday situations

Introduccion

En matematicas, desarrollar las habilidades
de pensamiento para la resolucion de problemas
es crucial para el desarrollo cognitivo y la entrega
verificada de resultados luego de hacer una tarea
(Cruz, 2017), razén que impacta directamente en
el proceso académico y de aprendizaje estudiantil,
puesto que permite la promocidon significativa
del pensamiento critico al desafiar al estudiante
y llevarlo hacer andlisis situacionales, en la
identificacion de patrones que permiten evaluar las
diversas estrategias que se aplican y construyen
frente al hallazgo de las soluciones a un problema.

En consecuencia, Ayllon, Gomez, & Ballesta
(2016) exponen que cualquier persona frente a una
tarea de pensamiento le es forzoso recapacitar sobre
una idea para dar solucidén a un problema y dar una
contestacion con feliz término, por lo tanto, desde
la clase de matematicas es propicio desarrollar los
tipos de pensamiento para la solucion de problemas.

Esto no solo mejora las habilidades cognitivas
desarrolladas en la matematica, sino que también
desarrolla la capacidad de pensar de manera
analitica para la aplicacion en diversos contextos
habituales de la vida diaria. Al mismo tiempo se
hace una transferencia de conocimientos puesto que
las habilidades de pensamiento adquiridas para dar
soluciéon a un problema matematico se aplican a
diferentes areas del conocimiento y los estudiantes se

aseguran competentes en la solucion de problemas,
sin miedo a equivocarse (Mejia y Rincon, 2017) y
tienden a ser mas eficaces para abordar desafios en
otros campos de la ciencia ya que se desarrolla un
enfoque sistematico para siempre encontrar tramites
innovadores frente a los conflictos presentados en
cualquier proceso de la vida.

Desenvolverse en las habilidades de
pensamiento también aporta en la preparacion
para el mundo laboral, puesto que la resolucion de
problemas es altamente valorada en los ambitos
laborales porque los empleadores buscan individuos
capaces de enfrentar desafios, analizar situaciones y
proponer soluciones efectivas. Un sélido desarrollo
de una mente entrenada en pensamiento matematico
contribuye directamente a que el sujeto esté
preparado frente a las adversidades que se presenten
en sus futuras carreras y profesiones. De manera
que ser matematicamente competente es ser capaz
de hacer tareas operacionales y comprender las
razones de los procesos para argumentar el uso y la
entrega de resultados (Fonseca, 2016).

Entonces, un estudiante que aprende a
enfrentar y a superar el desafio en matematicas,
incrementa su confianza en el aprendizaje puesto
que gana habilidades académicas y nota su avance
en la capacidad para abordar los problemas mas
complejos, de alli que una resolucion exitosa de
problemas contribuye positivamente a la autoestima

Eco matematico ISSN: 1794-8231 (Impreso), E-ISSN: 2462-8794 (En linea) Volumen 14 (2) Julio-Diciembre de 2023, paginas 99-109



101

Mathematical Thinking Skills for Problem Solving

y al gusto por el aprendizaje (Guadrén, Pinzon y
Avila, 2020).

Por esta razon desde las aulas de clase de
matematicas los maestros deben apasionarse por
el estudio de la resolucion de problemas desde las
habilidades cognitivas o de pensamiento para la
formacion de alumnos con mayor sentido autocritico
y capacidad de proponer alternativas frente a las
situaciones reales. Ayllon, Gomez, & Ballesta (2016)
sustentan que la habilidad para proponer solucion
a cualquier problema es el elemento importante
fundamental para el aprendizaje, necesario para
adquirir informacion cientifica del medio real.

De modo que desarrollar las habilidades
cognitivas para solucionar problemas en la didactica
de la matematica va mas alla del &mbito académico
e impacta en la formacién curricular mas completa
preparando a los educandos para afrontar los desafios
de manera efectiva en diversos aspectos de su vida,
por esta razon es necesario declarar la problematica
actual, al revisar los niveles bajos de desarrollo de
estabilidad segln las pruebas internacionales PISA
donde un gran niamero de los alumnos de los paises
evaluados estan por debajo de la media (OECD,
2018).

Por ello, revisar las dificultades encontradas en
los referentes académicos para el desarrollo de la
habilidad resolucion de problemas permite explorar
las causas y las consecuencias en el desarrollo
de los tipos de pensamiento matematico para la
argumentacion, analisis y entrega de resultados
de cualquier tarea que indique razonamiento
cuantitativo.

Para completar este documento se pretende
como objetivo explorar en la literatura académica
el impacto de las habilidades de pensamiento
matematico en la resolucion de problemas mediante
una busqueda documental. Para ello se traza una
ruta en tres fases. Primero, exponer los tipos de
pensamiento matematico reglamentados por los

estandares basicos de competencias en la ensefianza
de las matematicas en Colombia. Segundo, describir
las causas y las consecuencias en el desarrollo de
las habilidades de pensamiento matematico y, por
ultimo, detallar los factores de intervencion de los
tipos de pensamiento matematico para el progreso
de la habilidad resolucion de problemas.

Materiales y Métodos

Se realiza el presente estudio cualitativo de
tipo explicativo desde la busqueda documental
de los estudios previos que exponen causas
y consecuencias de la falta evolutiva de las
habilidades de pensamiento matematico y luego se
contrata frente a los lineamientos del Ministerio de
Educacion en Colombia, para detallar su atribucion
en el desarrollo de la resolucion de problemas. La
busqueda se limita a las palabras claves y al uso de
operadores booleanos.

En las consideraciones éticas, no fue necesario
consentimiento informado por tratarse de un estudio
documental cuyas fuentes no son directamente
humanas, descartando los permisos de participacion
voluntaria y algun dafio en el método aplicado.

Dificultades académicas en la resolucion de
problemas

Inicialmente es necesario exponer aquellas
dificultades que presentan los estudiantes a la hora
de dar solucién de un problema matematico, revisar
la angustia que genera el proponer alternativas
de solucion y plantear estrategias para el asunto
formativo de la ensefanza-aprendizaje de la
resolucion de problemas teniendo en cuenta los
tipos de pensamiento matematico. En este sentido,
Ayllon, Gomez, & Ballesta (2016) argumentan
que todo ser humano después de nacer quiere
tener explicaciones a toda situacién circundante
pero que aun los sistemas educativos obstaculizan
su desarrollo desde el razonamiento divergente y
matematico.
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Entre las dificultades mdas comunes se
encuentran en primer lugar la falta de comprension
del problema puesto que muchos estudiantes tienen
conflictos para entender completamente el enunciado
del problema y esta inexactitud de comprension se
debe a la complejidad del lenguaje matematico que
es utilizado y a la falta de habilidades de lectura
(Fuentes, Paez y Prieto, 2019).

En segundo lugar, hay una incapacidad para
identificar la operacion correcta. Hay muchos
alumnos que demuestran dificultades en la
determinacion de la operacién adecuada para dar
solucion a un problema esta eleccion, no asertiva de
la operacion puede conducir a entregar respuestas
equivocadas, por la falta de nociones elementales
en los principios de tratamiento numérico (Fuentes,
Péaez y Prieto, 2019).

En tercer lugar, aparece el miedo a equivocarse
puesto que el temor al error puede afectar la confianza
del estudiante al abordar un problema matematico;
este miedo puede obstaculizar el proceso en la
resolucion y limitar la disposicion mental a la hora
de asumir el desafio (Martinez y Rincon, 2017).

En cuarto lugar, aparece la falta de estrategia de
solucion puesto que algunos estudiantes no tienen
estrategias efectivas para abordar el problema y ante
esta ausencia de enfoque sistémico, se dificulta la
organizacion de la informacién y la planificacion
para entregar la respuesta. Luego desarrollar
estrategias y técnicas de resolucion de problemas
entrenard el entendimiento de las habilidades
matematicas (Cruz, 2017)

En quinto lugar, aparece la dificultad para
interpretar los datos o los graficos puesto que los
problemas involucran informacion grafica tablas o
conjuntos de datos y puede resultar complejo hacer
el analisis para que ellos estudiantes que tienen
dificultades con la interpretacion de la informacion
visual (Guadrén, Pinzén y Avila, 2020).

En sexto lugar hay una desconexion entre
los conceptos matematicos pues la mayoria son
previamente aprendidos y aquellos en los que se
noten falencias pueden dificultar la aplicacion de
los conocimientos en situaciones mas complejas
para dar solucidén a un problema. Guadrén, Pinzén
y Avila (2020) replican la brecha entre lo propuesto
por el MEN y lo alcanzado por el estudiante,
descontextualizando la aplicacion matematica y
restando visualizacion del razonamiento cuantitativo
del medio real.

En séptimo lugar hay una carencia en la
practica puesto que dar solucidon a un problema
matematico requiere es ejercitacion constante de
manera que, segun Fuentes, Pdez y Prieto (2019)
si faltan oportunidades para practicar y aplicar las
habilidades matematicas esto puede ser una barrera
para el manifestar avances en la evaluacion de
competencias para dar solucion a problemas.

En octavo lugar aparecen las dificultades con
los conceptos abstractos puesto que la mayoria de
los problemas involucran este tipo de conceptos
y situaciones y pueden ser desafiantes para el
estudiante que tiene dificultades en la visualizacion
y aplicacion de estos conceptos sin un contexto
concreto. Ayllon, Gomez, & Ballesta (2016)
exhiben que inventar y solucionar un problema
obliga a tener un nivel de abstraccion de nivel para
razonar y facilitar la construccién de conocimiento
en matematicas.

En noveno lugar aparecen los problemas
de motivacioén puesto que la falta de interés en la
resolucion del problema matematico puede afectar
negativamente el compromiso del estudiante para
desarrollar la tarea dificultando la bisqueda activa
y la proposicion de diferentes soluciones (Fuentes,
Péaez y Prieto, 2019).

También aparece como ultima dificultad, la
rigidez mental algunos estudiantes pueden tener una
mentalidad hoy poco flexible resistiéndose a probar
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enfoques alternativos para entregar soluciones a
los problemas planteados; esta flexibilidad mental
es crucial en la resolucion de los problemas
matematicos.

Finalmente abordar estas dificultades requiere
de estrategias pedagogicas que provoquen la
comprension, la practica constante y la diligencia
ejercitante de habilidades matematicas segin los
tipos de pensamiento, a los diversos contextos,
ademas es esencial crear un ambiente que promueva
la confianza y la disposicion para enfrentar los
desafios, puesto que para solucionar una situacioén
problémica se debe iniciar desde la comprension,
que segun Ayllén, Gomez, & Ballesta (2016) la ruta
de operaciones mentales deben recorrer las acciones
“editar, seleccionar, comprender, organizary traducir
la informacion de una forma de representacion a
otra” (p. 175).

Causas y efectos de la falta de desarrollo del
pensamiento matemdtico

A continuacion, se exponen cinco principales
causas de la falta de resolucion de problemas en
la asignatura de matematicas, puesto que a los
estudiantes les falta comprension conceptual, al
tener un entendimiento ilimitado a los conceptos
matematicos; esto dificulta la aplicacion efectiva de
las estrategias para resolver problemas, que sumados
a los problemas de ansiedad que estan asociados
con las matematicas (Fuentes, Paez y Prieto, 2019)
puedan bloquear el pensamiento 16gico y dificultar la
concentracion necesaria para resolver un problema.

Puesto que se cree que matemadtica es una
asignatura dificil, el estudiante no practica la
resolucion de los problemas de matematicas y esta
falta de ejercitacion y de aplicacion practica, afecta
negativamente la habilidad para solucionar un
problema (Fonseca, 2016) creando la expectativa
false de ser inalcanzable y complicado su estudio.

Otra causa que no permite el desarrollo de
esta habilidad es la desconexion con el contexto
real, porque al no permitir hallar una relacion entre
el problema cuantitativo y la situacion de la vida
real cotidiana, esto puede menguar el interés y la
motivacion del estudiante para abordar y proponer
soluciones. Hoy por tltimo el enfoque memoristico
(Cruz, 2017) no permite el entendimiento de los
fundamentos matematicos y limita la capacidad
para adaptarse y entregar nuevas soluciones a otros
problemas que estan ligeramente modificados.

Todo lo mencionado anteriormente, conduce a
visibilizar las fallas en la resolucion de problemas.
Porlo tanto, a continuacion, se exponen cinco efectos
de su falta de desarrollo. El primero repercutira
en el rendimiento académico eficiente, porque el
estudiante estara en incapacidad para abordar y
dar solucién a problemas matematicos lo que se
traduciria en calificaciones mas bajas (Guadron,
Pinzoén y Avila, 2020).

También se desarrolla una baja autoestima en
la matematica puesto que la dificultad constante en
la resolucion del problema afecta a la confianza que
tiene el estudiante para el desarrollo de estabilidad
y contribuye a tener niveles bajos de seguridad y
confianza en si mismo (Agtliero, Calderén, Meza,
Suarez, 2016).

Lo sigue el escaso limite en el desarrollo del
pensamiento critico, puesto que esta habilidad es
fundamental para otorgar alternativas de solucion
y afecta negativamente otras areas académicas y
profesionales (Ayllon, Gomez, & Ballesta, 2016) al
no insistir en la creacion de alternativas de solucion
frente a la necesidad visualizada.

Ademads, cuando se genera desinterés por
el estudio de las matematicas, Gamarra & Pujay
(2021) dicen que se puede experimentar dificultades
constantemente en la vida diaria, incluso se genera
poca motivacion para el estudio y analisis numérico
lo que limita las oportunidades de aprendizaje y

Eco matematico ISSN: 1794-8231 (Impreso), E-ISSN: 2462-8794 (En linea) Volumen 14 (2) Julio-Diciembre de 2023, paginas 99-109



Leidy Katherine Sarmiento Rojas, Leidy Katerine Marin Arguello, Jackeline Gonzalez Reyes

104

exploracion de la disciplina logica, haciendo que
las nuevas generaciones no se vinculen al estudio
de carrearas que requieran como nucleo basico las
nociones de las matematicas y luego haya déficit en
el mercado laboral.

Por ultimo, la falta de desarrollo de habilidades
de pensamiento para la resolucion de problemas
tiene un impacto en la vida cotidiana puesto que
traeria consecuencias en la toma de decisiones
diarias que involucran conceptos numéricos y
cuantitativos (Gamarra y Pujay, 2021). Por ello,
es importante abordar las causas y los efectos
para el fomento de una comprension profunda de
los conceptos matematica reducir la ansiedad y la
falta de motivacion de manera que se promueva la
aplicacion practica de destrezas mentales para el
procedimiento de dar respuesta a los problemas en
los contextos significativos reales.

Importanciadelas habilidades de pensamiento
matemadtico.

Las habilidades de pensamiento numérico
son fundamentales en la matematica en la vida
diaria puesto que tienen un vinculo entre el éxito
académico y laboral y el desarrollo personal
de manera que a continuacién se presentan tres
tipos de habilidades de pensamiento matematico:
pensamiento geométrico, pensamiento numeérico
variacional y pensamiento aleatorio.

Estas habilidades de pensamiento también
conocidas como inteligencia se describen como
inteligencia 16gico-matematico, e inteligencia
visoespacial y segun Amado (2018) son encargadas
de habilidades como la lateralidad, el sentido
espacial, el desarrollo temporal, el calculo, las
operaciones, el razonamiento, el pensamiento
divergente, la unificacion de la informacion
visoespacial, el sentido global de los objetos de
estudio, el pensamiento visual y los proceso de
comprension y expresion de formas y cantidades.
Todas estas habilidades mencionadas avances desde

el pensamiento matematico son humanamente
de uso diario, por lo que se hace importante en
seguida profundizar los tres tipos de pensamientos
matematico.

Pensamiento geométrico.

Estahabilidad cognitiva implica la comprension
y manipulacion de las formas, las estructuras y
las relaciones espaciales; estd relacionada con la
inteligencia visoespacial de Gardner (2000) y se
describe como la capacidad de visualizar, analizar
y resolver problemas relacionados con las figuras
geométricas y sus propiedades. Para avanzar en el
desarrollo de esta habilidad es necesario trabajar
en la visualizacion espacial o en la capacidad para
imaginar y proyectar objetos tridimensionales asi
como entender la representacion dimensional y
tener ideas mentales de transformacion espacial.

En Colombia, el Ministerio de Educacion
Nacional en Colombia(MEN, 2006) lo propone como
“pensamiento espacial y los sistemas geométricos”
(p. 61), lo define puntualmente retomando su
definicion anterior en MEN (1998) es “el conjunto
de los procesos cognitivos mediante los cuales se
construyen y se manipulan las representaciones
mentales de los objetos del espacio, las relaciones
entre ellos, sus transformaciones, y sus diversas
traducciones o representaciones materiales” (p.56)

Entonces el pensamiento geométrico trabaja
con el reconocimiento de las formas puesto que
esta habilidad identifica y clasifica las diferentes
formas geométricas siguiendo el namero de lados,
longitudes, angulos, area, volumen y sefialando
las representaciones para otorgar las propiedades
geométricas y la comprension de las caracteristicas
especificas de las formas. También tiene en cuenta las
relaciones espaciales, el entendimiento de como las
formas interactiian entre si en un espacio, incluyendo
conceptos como paralelismo, perpendicularidad y
simetria.
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Por otra parte, la resolucion de problemas
geométricos aplica conceptos en las situaciones
cotidianas y determina hallazgos frente a la
observacion espacial desde las perspectivas
visuales utilizando construcciones geométricas
con precision mediante el uso de materiales
como la regla y el compas para comprender las
representaciones geométricas clasicas y proponer
transformaciones geométricas como traslaciones,
rotaciones, reflexiones y homotecias. Por lo tanto, el
aprendizaje geométrico presenta continuidad entre
sus elementos y nos los cree como discretos, sino
que son categorizados en los siguientes niveles de
desarrollo: “reconocimiento, analisis, ordenamiento,
deduccion y rigor” (Fonseca, 2016, p. 54)

De manera que se profundiza en la geometria
analitica, que es la habilidad para representar analizar
los problemas geométricos utilizando coordenadas
en el sistema cartesiano, desembocando en el
razonamiento geométrico, anunciando la capacidad
para argumentar y justificar las afirmaciones
geométricas utilizando la logica y las propiedades
especificas de las figuras.

Finalmente, este pensamiento geométrico
repercute en las aplicaciones a la vida diaria puesto
que se conectan los conceptos geométricos y las
situaciones practicas para la planificacion espacial
el disefio la arquitectura y la navegacion. Horno
anterior el desarrollo del pensamiento geométrico
es esencial en la competencia matematica puesto
que construyd el pensamiento critico y ofrece
herramientas para resolver problemas en diversos
contextos desde la perspectiva visual espacial.

Pensamiento numérico variacional

El pensamiento numérico variacional se
describe como la capacidad para entender y
manipular los niameros en diferentes contextos y
situaciones cambiantes de la vida real, e implica la
comprension de las variables y las variaciones en las
cantidades y como éstas cambian larelacion con otros

numeros y condiciones. A continuacidn, se exponen
algunos aspectos clave para el entendimiento del
pensamiento matematico.

Segin el MEN (2006) se precisa como
“pensamiento variacional y los sistemas algebraicos
y analiticos” (p. 66) y lo define puntualmente como
“el reconocimiento, la percepcion, la identificacion
y la caracterizacion de la variacion y el cambio en
diferentes contextos, asi como con su descripcion,
modelacion y representacion en distintos sistemas
o registros simbolicos, ya sean verbales, iconicos,
graficos o algebraicos” (p. 66), por lo que
fomentar su estudio es contribuir al individuo en
la conceptualizaciéon y juicio comprensivo de las
funciones y lass instrucciones de analisis de los
sistemas numéricos y operacionales.

Desarrollar pensamiento numérico variacional
en el entendimiento en los cambios puesto que ayuda
a desarrollar la habilidad para percibir y comprender
como las cantidades numéricas pueden variar en
diferentes situaciones, al tiempo que establece las
relaciones y las proporciones identificando entre
cantidades y comprendiendo como cambian el
conjunto. También aporta el estudio de la variacion
directa o indirecta puesto que comprender este tipo
de cambio entre dos cantidades hacia la misma
direccion o hacia las variaciones inversas puede
dar lugar a cambios entre la direccion opuesta y
la direccidon directa. De manera que pensar en esta
cognicion matematica es amparar “las operaciones
mentales, los razonamientos cuantitativos, la
capacidad de usar los nimeros y las operaciones, y
la argumentacion sobre la informacion o resultados™
(Fonseca, 2016, p. 55)

Este tipo de pensamiento ayuda al analisis
de las tendencias y a desarrollar la capacidad para
analizar y comprender los patrones y tendencias
en datos numéricos prediciendo como cambiaran a
futuro, apoyandose en la grafica de datos, habilidad
para representar visualmente las variaciones
numéricas mediante diagramas de dispersion,
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graficos u otra representaciones visuales, al tiempo
que se conjuga con la interpretacion de datos que es
la operacion mental para comprender el significado
de las pendientes, las intersecciones y las formas de
las curvas; tiene en cuenta su aplicacion en la vida
diaria y en la situacion practica como el analisis
financiero, la prediccion del clima y la planificacion
del proyectos donde el enfoque cuantitativo es
predominante.

Desarrollar la habilidad del pensamiento
numérico variacional, permite hacer modelos
matematicos que describe las relaciones y
predicciones entre los datos numéricos y son
una aplicacion del estudio de las funciones y la
comprension de como estas variables dependientes
e independientes pueden experimentar variaciones a
lo largo de un suceso, dando lugar a la resolucion de
problemas variacional donde se abordan situaciones
que implican cambios en las cantidades numéricas
haciendo necesaria la aplicacion de estrategias
analiticas, fomentando el pensamiento critico en
el andlisis numérico y el cuestionamiento de las
suposiciones para la toma de decisiones informadas.

Por lo anterior el pensamiento numérico
variacional es fundamental en la resolucion de
problemas y en la toma de decisiones en contextos
donde las cantidades estdn sujetas a cambios y
variaciones, porque contribuye al desarrollo de
habilidades matematicas y a la capacidad para
adaptarse a los diferentes escenarios numéricos.

Pensamiento aleatorio

El pensamiento matemadtico aleatorio refiere
a la capacidad de compra del trabajar con los
conceptos y los conocimientos concernientes con el
azar y los eventos que se amparan en la probabilidad
en cualquier ambito; entonces en estos aspectos
estan las probabilidades de entender los conceptos
fundamentales para la posibilidad de la ocurrencia
de eventos en situaciones inciertas; esto conlleva
a conocer y realizar los experimentos aleatorios

para observar resultados impredecibles y analizar
la distribucion de la propiedad social, mediante la
aplicacion de modelos estocasticos para representar
y analizar fendmenos aleatorios en diversas areas
como estadistica finanzas y hoy ciencias.

El MEN (2006) lo propone como “pensamiento
aleatorio y los sistemas de datos” (p. 64) y
cuidadosamente formula que depende de la
probabilidad y contribuye a la adquisicion de
decisiones usando el principio de incertidumbre, el
azar paratrabajar desde laambigiiedad cuando no hay
suficiente informacion confiable; en otras palabras,
permite predecir desde diversas posibilidades lo que
ha de suceder con una serie de datos.

Al tener en cuenta las variables aleatorias se
comprende su funcion en la descripcion de resultados
de experimentos inciertos, familiarizdndose con
las diversas distribuciones de apariencia como
la distribucion normal, binomial, la de Poisson,
y entender sus comportamientos y propiedades.
Carranza y Guerreo (2016) exponen que debe ser
abordado desde el tratamiento de datos estadisticos.
Una de las aplicaciones de concepto de probabilidad
es la teoria de los juegos para analizar estrategias
y tomar decisiones en situaciones competitivas;
otra en la comprension de la importancia del
muestreo aleatorio y su relacion con la inferencia
estadistica; también se pueden hacer simulaciones
y métodos computacionales para explorar entender
conceptos relacionados con la probabilidad y el
azar, diferenciando entre eventos dependientes
independientes y comprendiendo coémo afectan las
probabilidades asociadas.

Aqui aparecen conceptos como la incertidumbre
y el riesgo al abordar los problemas matematicos
puesto que se aplica el pensamiento matematico
aleatorio para la toma de decisiones, realizando
predicciones y estimaciones basadas en el analisis
de situaciones aleatorias, considerando la variable
inherente, en campos de estudios de ingenieria,
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tratamiento de datos e informacion virtualizada, la
economia y la planificacion de proyectos.

Por lo anterior, el pensamiento matematico
aleatorio es esencial para abordar problemas del
mundo real que implican elementos al azar y
proporciona herramientas para la toma de decisiones
informadas en situaciones inciertas, hoy puesto que
contribuye a la mejora de las habilidades analiticas y
al entendimiento de las posibilidades variacionales
en diferentes contextos.

Conclusiones

En matematicas la solucion de problemas es
una habilidad fundamental que implica usar las
percepciones teoricas y las técnicas procedimentales
estudiadas para encontrar soluciones a una
situacion especifica. Para ello, el individuo debe
leer cuidadosamente el enunciado del problema
para comprender completamente la situacion y
los datos proporcionados; Luego determinar qué
informacion es esencial para resolver el problema e
identificar y filtrar los datos relevantes (Cruz, 2017);
después definir claramente los objetivos y lo que se
busca lograr al resolver el problema. Esto permite
seleccionar las estrategias y el método matematico
adecuado para abordar el problema, eligiendo
entre operaciones aritméticas, algebra, geometria y
estadistica.

Con lo anterior se puede desarrollar un plan
organizando con las etapas de manera ldgica para
solucionar problemas (Carranza y Guerrero, 2016).
Pronto se contintia con la aplicacion de los conceptos
y los principios matematicos apropiado para los
calculos y la manipulacion de los datos necesarios,
de manera que se comprueba los resultados y se
verifica la solucion encontrada para asegurarse que
sea coherente con el problema original y cumpla
con los requisitos establecidos. De ser necesario
se adaptan las estrategias, desde la flexibilidad
cognitiva para ajustar el enfoque si la estrategia
inicial no conduce a una solucion efectiva.

A lo anterior aportan Guadrén, Pinzon y Avila
(2020) que es posible desarrollar estas habilidades
siguiendo el método heuristico de Polya con un
paso a paso guiado en las siguientes fases: entender
el problema y obtener datos, establecer el plan y
describir operaciones, ejecutar el plan y confirmar
el resultado para redactar la respuesta.

De manera que la resolucién de problemas en
matematicas no solo se trata de encontrar respuestas
sino también de implementar reuniones y relaciones
desde el enfoque analitico y de pensamiento critico
que permita abordar desafios en una variedad
de contextos, adaptando a la mente al desarrollo
académico y la preparacion para situaciones actuales
y reales. Por ello la ensefianza de las matematicas
debe tener como eje fundamental el desarrollo de
las habilidades de pensamiento que repercuten en la
toma de decisiones para la solucién de un problema.

Se sugiere seguir indagando sobre cuales
estrategias inmersas en la didactica de la matematica
pueden contribuir de manera efectiva en el avance
del pensamiento matematico para la resolucion de
problemas.
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