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Abstract: The present study aimed to compare the psycholinguistic ages of children with
and witout stuttering in auditory association, verbal expression, and grammatical integration
Stuttering, skills. A quantitative descriptive design with mean comparison was conducted on an
intentional sample of 20 ten-year-old schoolchildren, equally divided into two groups: 10 with
confirmed stuttering diagnosis and 10 without. The Auditory Association, Verbal Expression,

Keywords:

psycholinguistic age,

auditory association, and Grammatical Integration subtests of the Illinois Test of Psycholinguistic Abilities (ITPA-
verbal expression, 3) were administered, and standardized scores were analyzed using Student’s t-test for
grammatical independent samples. Results showed statistically significant differences (p < 0.05) in all three
integration. evaluated dimensions, indicating consistently lower performance among children who stutter,

with an average psycholinguistic age of approximately eight years, compared to ten years in
the control group. The most pronounced deficit was observed in Verbal Expression, suggesting
lower efficiency in speech planning, phonological encoding, and lexical retrieval processes.
These findings support the hypothesis that stuttering is not merely a motor speech disorder
but a complex condition involving deficits in linguistic processing and language encoding
abilities. It is concluded that therapeutic interventions should incorporate strategies aimed at
strengthening psycholinguistic processes, particularly those related to auditory association,
verbal expression, and grammatical integration, to promote greater speech fluency.
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Introduccion

Resumen: El presente estudio tuvo como objetivo comparar las edades
psicolingiiisticas de nifios con y sin tartamudez en las habilidades de
asociacion auditiva, expresion verbal e integracion gramatical. Se
desarroll6 un diseno cuantitativo descriptivo de comparacion de medias
con una muestra intencional de 20 escolares de 10 afos de edad, divididos
equitativamente endos grupos: 10 condiagnostico confirmado de tartamudez
y 10 sin la condicion. Se aplicaron las subpruebas de Asociacion Auditiva,
Expresion Verbal e Integracion Gramatical del Test Illinois de Aptitudes
Psicolingiiisticas (ITPA-3), analizando las puntuaciones estandarizadas
mediante la pruebatde Student paramuestras independientes. Los resultados
evidenciaron diferencias estadisticamente significativas (p < 0.05) en las
tres dimensiones evaluadas, indicando un rendimiento consistentemente
inferior en los nifios con tartamudez, con una edad psicolingiiistica
promedio cercano a los 8§ afios, frente a los 10 afios del grupo control.
El déficit mas pronunciado se observo en la subprueba de Expresion
Verbal, lo cual sugiere una menor eficiencia en los procesos cognitivos
de planificacion del habla, codificacion fonologica y recuperacion léxica.
Estos hallazgos respaldan la hipotesis de que la tartamudez no constituye
unicamente un trastorno motor del habla, sino una alteracién compleja que
involucra déficits en el procesamiento lingliistico y en las habilidades de
codificacion del lenguaje. Se concluye que las intervenciones terapéuticas
deben incorporar estrategias dirigidas al fortalecimiento de los procesos
psicolingiiisticos, particularmente aquellos relacionados con la asociacion
auditiva, la expresion verbal y la integracion gramatical, para favorecer una
mayor fluidez del habla.

Segin Bernstein-Ratner & Brundage. (2023,
las teorias acerca de la tartamudez, han demostrado

La tartamudez, un trastorno de neurodesarrollo
del habla que afecta la fluidez, segun Koca et
al. (2024); caracterizado por interrupciones en
la produccion fluida del discurso que incluyen
repeticiones  prolongaciones o bloqueos de
fonemas, silabas o palabras como lo explica Guitar,
1985; Parsons et al., 2024; Niepelt, 2015; aunque
tradicionalmente se ha considerado un trastorno
de tipo motor del habla, investigaciones recientes
destacan de manera creciente la participacion
significativa de las habilidades psicolingiiisticas y
de los mecanismos de codificacion lingiiistica en su
etiologia y manifestaciéon como lo afirman diversos
autores Bernstein-Ratner & Brundage, 2023;
Brundage & Ratner, 2022) esta postura permite
comprender la tartamudez como un problema motor
y asi mismo como una dificultad en las habilidades
de procesamiento lingiiistico.

que este no es netamente un problema del habla,
en este también se ven inmersas zonas cerebrales
que participan en el procesamiento del lenguaje; La
psicolingiiistica estudia la manera en la que el ser
humano aprende, entiende y produce el lenguaje, esto
permite entender el proceso cerebral necesario para
que una persona hable con fluidez como lo refiere
R & Gold. (2023); en la tartamudez, estos procesos
estan comprometidos, influyendo en la asociacion
auditiva, lo cual desencadena dificultades en la
expresion del lenguaje y la organizacidon gramatical
al hablar. (Koca et al.,2024; Farazi et al., 2022).

La asociacion auditiva se ha propuesto como
un factor contribuyente a la tartamudez, es decir,
las dificultades que se presentan al momento de
relacionar lo que se escucha con lo que se quiere
decir; Koca et al., 2024 y Farazi et al., 2022 en
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estudios cerebrales evidencian que la tartamudez
esta asociada con una deficiencia para regular
el funcionamiento del sistema auditivo mientras
la persona planea no que diralo que ocasiona
que la persona no monitoree adecuadamente la
retroalimentacién auditiva y por esto se presenten
las disfluencias; ademas, Fiorin et al., (2021);
asimismo Koca et al. (2024) y Asal & Abdou.
(2014) describen que se presentan diferencias en
el procesamiento del sonido entre las personas
que tartamudean y las personas que no, afectando
diferentes  habilidades como: discriminacion
temporal del sonido, percepcion de la frecuencia
del mismo y mantener la informaciéon auditiva en
la memoria describe en nifios con tartamudez, se ha
observado un peor rendimiento en las pruebas de
procesamiento temporal auditivo en comparacion
con nifios que no tartamudean en el caso de Lotfi et
al. (2020); por su parte Natke et al., (2001) sefialan
que las alteraciones en la retroalimentacion auditiva
pueden influir en la fluidez del habla, con cambios
en la frecuencia auditiva que impactan la fluidez
tanto en personas que tartamudean como en las que
no.

La expresion verbal es un area critica afectada
por la tartamudez, impactando la capacidad de
generar palabras dentro de un limite de tiempo y bajo
restricciones semanticas o fonoldgicas; Villalobos
et al. (2022) sefalan que estas limitaciones son
especialmente evidentes en tareas que exigen
rapidez y precision lingliistica; asimismo, Pothen et
al. (2020) indican que las personas que tartamudean
suelen mostrar un rendimiento reducido en las
tareas de denominacion rapida en comparacion con
quienes no presentan tartamudez, habilidad que
resulta fundamental para la codificacion fonoldgica,
un proceso que ha cobrado importancia en las
investigaciones recientes sobre este trastorno; de
igual manera, Nejati et al. (2014) encontraron que los
nifios y adolescentes con tartamudez del desarrollo
exhiben un menor rendimiento en la fluidez verbal
fonémica y semantica en comparacion con sus pares
sin tartamudez.

En cuanto a la integracion gramatical, Wingate
(1979) plantea que la ocurrencia de la tartamudez
podria estar mas estrechamente vinculada a la
dimension prosddica; no obstante, Gaur et al. (2022)
han asociado la tartamudez con dificultades en la

integracion de componentes del lenguaje como la
morfosintaxis y la semantica, lo que puede afectar
tanto el desarrollo del lenguaje como la calidad
vocal; el presente estudio tiene como proposito
comparar las edades psicolingiiisticas de nifios con
y sin tartamudez en relacion con las habilidades de
asociacion auditiva, expresion verbal e integracion
gramatical.

Materiales y Métodos

Estudiocuantitativodescriptivo,decomparacion
de medias de las edades psicolingliisticas de
asociacion auditiva, expresion verbal e integracion
gramatical en nifios con y sin tartamudez,

La muestra estuvo conformada por un total
de 20 nifos, inscritos en una Institucion Educativa
publica de la Ciudad de Cartagena, con 10 afios
de edad cronolodgica, divididos en dos grupos: 10
con diagnodstico confirmado de tartamudez y 10
sin tartamudez. Los participantes con tartamudez
fueron seleccionados a partir de registros clinicos
y evaluaciones fonoaudiologicas previas que
confirmaban el diagnostico segin los criterios
establecidos para los trastornos de la fluidez. Por su
parte, el grupo control estuvo compuesto por nifios
sin antecedentes de alteraciones en el habla o el
lenguaje, seleccionados intencionalmente para que
coincidieran en edad cronologica y grado escolar con
sus pares que presentaban tartamudez. Esta estrategia
de emparejamiento permitié controlar variables
sociodemograficas y educativas, garantizando la
comparabilidad entre los grupos. La seleccion de
los participantes se realizd mediante un muestreo
intencional, con base en criterios de inclusion que
priorizaron la edad escolar, la asistencia regular a
una institucion educativa y la ausencia de déficits
sensoriales o cognitivos que pudieran interferir con
la evaluacion psicolingiiistica.

Para la evaluacion de las habilidades
psicolingiiisticas, se aplicaron las subpruebas del
Test Illinois de Aptitudes Psicolingiiisticas — Tercera
Edicion (ITPA-3), instrumento estandarizado que
permite valorar los procesos de comunicacion
mediante la medicion de la eficiencia en diferentes
canales y niveles de organizacion del lenguaje
(Kirk, McCarthy, & Kirk, 2011). Se utilizaron las
subpruebas de Asociacion Auditiva, Expresion
Verbal e Integracion Gramatical, pertenecientes al
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canal auditivo-vocal, dado que permiten analizar
aspectos esenciales del procesamiento lingiiistico en
la comprension, la formulacion y la estructuracion
gramatical del lenguaje. La Asociacion Auditiva
permite conocer si un nifio logra relacionar lo que
escucha con su significado; por su parte la Expresion
Verbal la habilidad que presenta el nifio para expresar
sus ideas de manera verbal siendo claro y coherente;
y la Integracién Gramatical evaltia la organizacion
y estructuracion de las oraciones que forma, si estas
siguen o no reglas del idioma. Estas pruebas son
de gran importancia y relevancia para observar y
evaluar procesos del lenguaje que influyen den la
fluidez del habla. (Kirk et al., 2011).

Las subpruebas son calificadas de la siguiente
manera, se asigna puntuaciones directas basadas
en el nimero de respuestas correctas obtenidas por
el nifo. Posteriormente, estas puntuaciones son
convertidas en puntuaciones tipicas estandarizadas
mediante las tablas normativas del ITPA-3, siendo
ajustadas a la edad cronoldgica de nifio. Se debera
obtener la edad psicolingiiistica, esta se determina
calculando el promedio de las edades equivalentes
obtenidas en las subpruebas realizadas, lo cual
permite una comparacion del desarrollo del nifio
con el esperado para su edad en cuanto a estas
habilidades, de esta manera se identifican las
discrepancias entre el rendimiento esperado y el
observado (Kirk et al., 2011).

La recoleccion fue realizada mediante
evaluaciones individuales aplicadas a cada uno de
los participantes en un ambiente silencioso y sin
distracciones, con el fin de asegurar las condiciones
adecuadas para la administracion de las pruebas.
Cada una de las evaluaciones tuvo una duracion
aproximada de 40 a 60 minutos, dependiendo del
ritmo de respuesta del participante. Las sesiones
fueron realizadas directamente por los autores
del estudio, profesionales en fonoaudiologia con
experiencia en la aplicacion e interpretacion de
pruebas psicolingiiisticas. Durante la aplicacion,
se siguieron estrictamente las normas de
administracion establecidas en el manual del ITPA-
3 (Kirk, McCarthy, & Kirk, 2011), velando por la
uniformidad en el procedimiento, la fiabilidad y
confiabilidad de los resultados obtenidos.

Para el procesamiento y analisis de Ila

informacion, se utilizo el paquete estadistico IBM
SPSS Statistics, version 25.0. Se efectud un analisis
descriptivo de las variables, calculando medidas
de tendencia central y de variabilidad (media y
desviacion estandar), con el proposito de caracterizar
el desempefio psicolingiiistico de los participantes
en cada subprueba del ITPA-3. Posteriormente, se
realiz6 una comparacion de promedios entre los
grupos de nifios con y sin tartamudez, empleando la
prueba t de Student para muestras independientes,
previa verificacion de los supuestos de normalidad
y homogeneidad de varianzas. La homogeneidad
se comprob6 mediante la prueba de Levene, con el
fin de determinar la igualdad de varianzas entre los
grupos antes de aplicar el contraste de medias.

El contraste de hipotesi estadistica se aplicod
a las edades psicolingiiisticas obtenidas en las
subpruebas de Asociacion Auditiva, Expresion
Verbal e Integracion Gramatical, con el objetivo de
determinar si existian diferencias significativas entre
ambos grupos. La hipotesis nula (Ho) establecié que
las medias de las edades psicolingiiisticas en los
nifios con y sin tartamudez son estadisticamente
iguales (1 = p2), mientras que la hipotesis
alternativa (H:) plante6 que los promedios difieren
significativamente (1 # p2). El nivel de significancia
se fijo en 5% para todas las pruebas, criterio utilizado
para la aceptacion o el rechazo de la hipotesis nula
segun los resultados obtenidos.

El estudio cumplio los principios de la
Declaraciéon de Helsinki; y en la Resolucion 8430
de octubre 4 de 1993 del Ministerio de Salud, la
participacion fue voluntaria, el representantes lega
firmo un Consentimiento Informado por escrito,
autorizando la participacion en la investigacion,
con pleno conocimiento de la naturaleza de los
procedimientos, beneficios y riesgos a los que se
someteria, con la capacidad de libre eleccion y
sin coaccion alguna, igualmente su permanecia es
voluntario y en cualquier momento podra manifestar
la intencion de retiro de la misma por cualquier
medio, sin perjuicio alguno.

Resultados y Discusion

La distribucion de la muestra segtin sexo, grado
escolar y presencia de tartamudez. Se observa una
proporcion equilibrada entre nifios y nifias (50 %
masculino y 50 % femenino). En relacion con el
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grado escolar, la mayoria de los participantes (90
%) cursaban quinto grado, mientras que un 10 %
pertenecia a cuarto grado, Asimismo, la distribucion

por condicion de fluidez mostrd que el 50 % de los
participantes presentaban tartamudez y el 50 % no.
(Ver Tabla I).

Tabla I. Distribucion de la muestra por sexo, grado escolar y presencia de tartamudez.

Variables N° de nifios(as) %
Masculino 10 50
Sexo Femenino 10 50
Total 20 100
Grado Cuarto 2 10
Quinto 18 90
Total 20 100
Tartamudez Sin 10 50
Con 10 50
Total 20 100

Fuente: Elaboracion propia.

En la subprueba de Asociacion Auditiva, los
nifios con tartamudez obtuvieron una media de
8,18 anos con una desviacion estandar de 0,289,
mientras que los nifios sin tartamudez alcanzaron
una media de 10,00 afos sin desviacion registrada.
En la subprueba de Expresion Verbal, el grupo con
tartamudez presentd una media de 8,04 afios y una

desviacionestandarde 0,320, entanto que el grupo sin
tartamudez obtuvo nuevamente una media de 10,00
afios. Finalmente, en la subprueba de Integracion
Gramatical, los nifios con tartamudez registraron
una media de 8,38 afios con una desviacion estandar
de 0,122, mientras que los nifios sin tartamudez
mantuvieron una media de 10,00 afos.

Tabla 11. Edad Psicolingiiistica en nifios con y sin tartamudez.

Tartamudez N Media Desviacion estandar
EP_AU* Con Tartamudez 10 8,1800 0,28921
Sin Tartamudez 10 10,0000 0,00000
EP EV#* Con Tartamudez 10 8,0360 0,32025
Sin Tartamudez 10 10,0000 0,00000
EP _IG*#* Con Tartamudez 10 8,3820 0,12237
Sin Tartamudez 10 10,0000 0,00000

*Edad Psicolingiiistica en Asociacion Auditiva, **Edad Psicolingiiistica en Expresion Verbal, ***Edad Psicolingiiistica Integracion Gramatical.

Fuente: Elaboracion propia.

La comparacion de los promedios entre
los grupos de nifios con y sin tartamudez en las
subpruebas de Asociacion Auditiva, Expresion
Verbal e Integracion Gramatical. En todas las
comparaciones, la prueba de Levene mostro

significancia estadistica (p = 0,000), y la prueba t
de Student evidenci6 diferencias significativas con
valores de p < 0,05 en las tres subpruebas. Con base
en estos resultados, se rechaza la hipotesis nula
(Ho) que planteaba igualdad entre los promedios de

Ecomatematico ISSN:1794-823 1(Impreso), E-ISSN:2462-8794 (Enlinea) Volumen 16 (2) Julio-Diciembre de 2025, paginas 73-81



Lucia Elena Guerrero-Mercado, Favian Taurino Silgado Garrido, Maria del Pilar Ramirez-Ardila, Angelica Uribe-Meneses, Maria Fernanda Gonzalez-Pinto 78

ambos grupos y se acepta la hipotesis alternativa
(H1), que establece que las medias de las edades

psicolingiiisticas difieren significativamente entre
los nifios con y sin tartamudez.

Tabla III. Comparacion de promedios entre los grupos de nifios con y sin tartamudez

Prueba de Levene prueba t para la igualdad de medias
de calidad de
varianzas
F Sig. t gl Sig. (bilateral) Diferencia de Diferencia de 95% de intervalo de confianza
medias error estindar de la diferencia
Inferior Superior
EP_AU+ Se asumen 13,33 0 -19.9 18 0 1,82 0,09146 -2,0121 -1,6279
varianzas
iguales
No se asumen -19.9 9 0 1,82 0,09146 -2,0269 -1,6131
varianzas
iguales
EP_EV++ Se asumen 41,14 0 -19,39 18 0 -1,964 0,10127 -2,1768 -1,7512
varianzas
iguales
No se asumen -19,39 9 0 -1,964 0,10127 -2,1931 -1,7349
varianzas
iguales
EP_IG+++ Se asumen 12,69 0 -41,81 18 0 -1,618 0,0387 -1,6993 -1,5367
varianzas
iguales
No se asumen -41,81 9 0 -1,618 0,0387 -1,7055 -1,5305
varianzas
iguales

*Edad Psicolingiiistica en Asociacion Auditiva, **Edad Psicolingiiistica en Expresion Verbal, ***Edad Psicolingiiistica Integracion Gramatical.

Fuente: Elaboracion propia.

Las medias de las edades psicolingiiisticas
en la asociacion auditiva, la expresion verbal y la
integracion gramatical difieren significativamente
entre los grupos en todas las dimensiones
evaluadas (p < 0.05). Estos resultados reafirman la
creciente perspectiva de que la tartamudez, aunque
tradicionalmente entendida como wun trastorno
motor del habla, esta profunda y significativamente
entrelazada con las habilidades de procesamiento y
codificacion lingiiistica.

En el caso del grupo de nifios con tartamudez,
Kirk, McCarthy y Kirk (2011) describen que la
Asociacion Auditiva evalia la capacidad del nifio
para establecer relaciones de significado entre
palabras escuchadas. En esta dimension, los nifios
con tartamudez obtuvieron una edad psicolingiiistica
de 8.18 afos (DE = 0.289), un rendimiento
notablemente inferior al promedio de 10.00 afos
del grupo control; la neuropsicologia confirma estos
hallazgos, y Fiorin et al. (2021) reportan evidencia
electrofisiologica que sugiere que la tartamudez se
asocia con un déficit en la modulacion del sistema
auditivo cortical durante la planificacion del habla.
Cuando se producen deficiencias en la regulacion
de la retroalimentacion auditiva, esto conduce
directamente a disfluencias. Esta teoria coincide

con lo propuesto por Koca et al. (2024) y Farazi et
al. (2022), quienes han identificado deficiencias en
la asociacion auditiva como un factor contribuyente
a la tartamudez. Més aun, Lotfi et al. (2020) han
demostrado que los nifios con tartamudez presentan
un peor rendimiento en pruebas de procesamiento
temporal auditivo en comparacion con sus pares sin
tartamudez. Ademads, Natke et al. (2001) sefialan
que la alteracion de la retroalimentacién auditiva
impacta la fluidez incluso en poblaciones que no
tartamudean; en conjunto, la diferencia observada en
la edad psicolingtiistica vinculada con la asociacion
auditiva evidencia la presencia de dificultades en el
procesamiento auditivo central, reforzando la idea
de que la tartamudez tiene bases neurofuncionales
tanto corticales como subcorticales, influenciadas
por las sefiales que el cerebro recibe al organizar y
codificar el lenguaje.

Enlasubprueba de Expresion Verbal, que evalua
la habilidad para expresar ideas con coherencia
y precision semantica segun Kirk, McCarthy y
Kirk (2011), los nifios con tartamudez obtuvieron
la media mas baja entre las tres subpruebas (8.04
afos; DE = 0.320), lo cual representa una diferencia
notable respecto al grupo control (10.00 afos).
Este resultado sefiala la presencia de dificultades
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fundamentales en la velocidad, planificacion,
produccion 'y fluidez del habla, procesos
estrechamente vinculados con la codificacion
fonologica. Villalobos et al. (2022) destacan que la
expresion verbal es una de las areas mas afectadas en
personas que tartamudean, especialmente en tareas
que requieren producir palabras rapidamente bajo
exigencias semanticas o fonologicas. De manera
congruente, Pothen et al. (2020) informan que estas
personas muestran un rendimiento reducido en
tareas de denominacion répida, mientras que Nejati
et al. (2014) han demostrado consistentemente un
menor rendimiento en fluidez verbal fonémica y
semantica en nifos y adolescentes con tartamudez;
estas evidencias sugieren que el déficit no reside
unicamente en la ejecucion motora, sino también en
la velocidad de procesamiento y en la eficacia de los
mecanismos de recuperacion 1éxica necesarios para
una produccién fluida; por ello, Bernstein Ratner
y Brundage (2024) y Brundage y Bernstein Ratner
(2022) conceptualizan la tartamudez como un
trastorno relacionado con el encoding o codificacion
lingtiistica. Desde una perspectiva clinica, este
rendimiento reducido indica la necesidad de centrar
los programas terapéuticos en estrategias que
fortalezcan la rapidez y la formulacion del discurso.

En cuanto a la Integracion Gramatical, la edad
psicolingiiistica del grupo con tartamudez fue de
8.38 anos (DE = 0.122), significativamente menor
que la del grupo control (10.00 afios); segun Kirk,
McCarthy y Kirk (2011), esta subprueba evalua
la capacidad de organizar oraciones conforme a
las reglas sintacticas del idioma. Los resultados
sugieren que las dificultades presentes en la
tartamudez se extienden también a los componentes
morfosintacticos y semanticos del lenguaje, como
lo plantean Zambrano-Medina et al. (2022) y Soto-
Céspedes et al. (2024); aunque teorias tempranas,
como la propuesta por Wingate (1979), planteaban
un vinculo mas estrecho entre la tartamudez y
la dimension prosodica, los hallazgos actuales
obtenidos mediante una medida estandarizada
de integracion gramatical (ITPA-3) respaldan la
nocion de que las dreas cerebrales involucradas en
la tartamudez, tanto corticales como subcorticales,
se ven afectadas cuando se presentan demandas
elevadas de codificacion lingiiistica; en esta misma
linea, Gaur etal. (2022) corroboran que la tartamudez

esta asociada con dificultades en la integracion de
componentes del lenguaje como la morfosintaxis,
afectando el desarrollo y la expresion lingiiistica.
Se observa una reduccion en la eficiencia de los
mecanismos que permiten estructurar oraciones,
lo que vuelve a confirmar que la tartamudez no es
un fenémeno aislado del sistema lingiiistico; asi
lo sugieren también Koca et al. (2024) y Farazi
et al. (2022), quienes refuerzan la relevancia de
abordar estas dificultades en la intervencion clinica.
En consecuencia, se hace necesario implementar
objetivos terapéuticos dirigidos especificamente a
favorecer la organizacion gramatical del nifio.

Conclusiones

Los participantes con tartamudez, muestran un
desempefio mas bajo en comparacion con los nifios
que no presentan tartamudez. Esto se refleja en que
su edad psicolingiiistica estos dos afios por debajo
de lo que corresponde a su edad cronoldgica.

La principal dificultad se presenta en la
expresion verbal, esto evidencia que los nifios con
tartamudez presentan dificultades para planear,
organizar y estructurar su lenguaje y asi mismo
recuperar las palabras adecuadas para expresar lo
que desea, por tanto, la tartamudez no se reduce a un
problema motor del habla, sino a una condicién en
la que influyen actividades como el procesamiento
del lenguaje, la asociacion auditiva y la codificacion
lingiiistica.

La evaluacion de la tartamudez se debe realizar
con un enfoque multidimensional, teniendo en
cuenta componentes lingiiisticos, cognitivos y
emocionales, asi mismo, evaluando componentes
del lenguaje de forma completa como morfosintaxis.
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