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ABSTRACT 

Objective: To carry out a systematic review of the literature on feed alternatives as substitutes for 

balanced feed in the fattening phase in rabbits. Materials and methods: Literature review, two databases 

for the collection of information (Science direct and Scielo), a search engine (Google Scholar), the 

units of analysis were the articles collected where information on the different feeding alternatives used 

in rabbit fattening was found. An analysis of the different feed alternatives was carried out looking for 

the best substrate as a substitute and percentage of inclusion in the diet in the years 2010-2025. Results: 

Forty-two scientific articles were found with case studies and evaluation of productive parameters, 

digestibility and cost-benefit relation where they give viability to the use of feeding alternatives with 

shrub and forage species, grasses, by-products where the different alternatives are adapted to a high 

diversity of thermal floors and environmental conditions. Conclusion: There are different alternatives 

for the partial substitution of balanced feed in the raising and fattening of rabbits, being varied the 

options that can be adapted to different zones and management conditions to reduce costs and make 

rabbit meat production more efficient, being mulberry one of the most used and studied species due to 

its adaptability and nutritional characteristics. 
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RESUMEN 

Objetivo: Realizar una revisión sistemática de la literatura sobre las alternativas alimenticias como 

sustitutos de los alimentos balanceados en la fase de ceba en conejos. Materiales y métodos: En la 

revisión de literatura se usaron dos bases de datos para la recopilación de la información, las unidades 

de análisis fueron los artículos recopilados donde se encuentra información sobre las diferentes 

alternativas alimenticias utilizadas en la alimentación en la ceba de conejos. Se realizó un análisis 

de las diferentes alternativas alimenticias buscando el mejor sustrato como sustituto y porcentaje de 

inclusión en la dieta en los años del 2010-2025. Resultados: Se encontraron 42 artículos científicos 

con estudios de caso y evaluación parámetros productivos, digestibilidad y relación costo-beneficio 

donde dan viabilidad al uso de alternativas alimenticias con especies arbustivas y forrajeras, gramíneas 

y subproductos donde las diferentes alternativas se adaptan a una diversidad alta de pisos térmicos 

y condiciones medio ambientales. Conclusión: Existen diferentes alternativas para la sustitución 

parcial del alimento balanceado en el levante y ceba de conejos siendo variadas las opciones que se 

pueden adaptar a diferentes zonas y condiciones de manejo para reducir costos y hacer más eficiente 

la producción de carne de conejo, siendo la morera una de las especies más usadas y estudiadas por su 

adaptabilidad y características nutricionales. 
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Introducción 

 

El crecimiento constante de la humanidad genera un aumento en la necesidad de alimentos de origen animal 

con alto contenido de proteína de alto valor nutricional, esto genera preocupación a nivel mundial por 

las instituciones internacionales, debido a la dificultad por satisfacer las necesidades alimenticias [1].De 

acuerdo a [2], para Colombia en el año 2023, reportan alrededor de 3198,4 toneladas de carne de conejo 

producidas, lo cual en Sur América representa un aporte del 31,6% de la producción total. En Colombia la 

cunicultura tiene retos grandes frente al consumo en las últimas décadas, ha sido limitada la inclusión en la 

canasta familiar por pérdida de cultura de consumo, esta es un recurso alimenticio muy apreciado en otras 

partes del mundo por su calidad [3,4]. Lo que conduce a una baja demanda de carne teniendo en cuenta 

que el mercado prioriza el consumo de otras carnes como la de res por falta de conocimiento, sin evaluar 

factores como el contenido superior de proteína, bajo contenido graso y apreciada como carne magra de 

fácil digestión [5,6,7,8]. 

 

La producción de carne de conejo es sencilla de realizar, potencializando el uso de espacios pequeños para 

los campesinos. Esto representa una solución frente al bajo consumo de proteínas de alto valor biológico en 

las poblaciones de bajos recursos, siendo esta producción fácil de manejar y con alto índice reproductivo. 

Sin embargo, uno de las limitaciones al momento de producir carne de conejo es la intensificación de las 

unidades productivas, debido a la dependencia de alimentos balanceados (AB), lo que en respuesta aumenta 

el costo de producción representado este ítem del de 65% al 83% de los costos, limitando el ingreso de la 

población a la cadena de productiva [9]. 

 

Los ingredientes que se usan en los AB de los conejos son altamente energéticos o proteicos, principalmente 

son usados alimentos como soya, cereales, alfalfa, entre otros, los cuales se usan en la alimentación humana, 

siendo cultivos que pueden ser sustituidos parcialmente por especies forrajeras o subproductos de cosecha 

que estén fácilmente disponibles o mejor adaptados a las condiciones de la zona donde se establezcan las 

granjas cunículas, y su uso no debe competir en la alimentación humana [10, 12,15] 

 

Las especies forrajeras pueden ser usadas en la alimentación como fuente de nutrientes de bajo costo de 

producción, con el fin de aumentar rentabilidad en las granjas limitando el uso de AB [11, 12, 15]. 

 

Materiales y Métodos 

 

Se realizó una revisión de literatura, utilizando bases de datos para la recopilación de la información como 

(Science direct, Scielo y Google Scholar). Para la búsqueda se emplearon palabras claves en español presentes 

en CAB thesaurus, como “forrajes verdes,” “ganancia de peso,” “rendimiento en canal,” “subproductos”. 

Las unidades de análisis fueron los artículos recopilados donde se encuentra información sobre las diferentes 

alternativas alimenticias utilizadas en la alimentación en el levante y ceba de conejos en el mes de febrero- 

julio del 2025. Se realizó un análisis de las diferentes alternativas alimenticias buscando el mejor sustrato 

como sustituto o suplemento y porcentaje de inclusión en la dieta de los años del 2010 al 2025. 

 

En la búsqueda se encontraron más de 150 artículos, de los cuales se seleccionaron 42 estudios compuestas 

por artículos de investigación acordes al tema de investigación y con alta relevancia. Según corresponda al 

tema y al tipo de investigación, se seleccionaron y clasificaron en función al tipo de forraje o subproducto 

usado como base en la dieta alternativa para la sustitución o suplementación del AB. 
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Resultados y Discusión 

 

En la recopilación de artículos sobre alternativas alimenticias usadas en el levante, ceba y mantenimiento de 

conejos como sustituto parcial del alimento balanceado o suplemento, se encuentran principalmente especies 

arbustivas, herbáceas y forrajeras para este fin, aunque se encontraron algunas gramíneas, leguminosas y 

subproductos como opciones viables, en la Tabla I, en esta se describen algunas de las especies forrajeras 

usadas, año de publicación de la investigación, etapa y tratamientos experimentales. 

 
Tabla I. Principales especies arbustivas, herbáceas y forrajeras. 
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Fuente: Elaboración propia 

 

En la Tabla II, se encuentran algunas de las gramíneas y leguminosas usadas, año de publicación de la 

investigación, etapa y tratamientos con la forma o porcentaje de inclusión en la dieta. 

 
Tabla II. Principales especies gramíneas y leguminosas 

 



Respuestas, 31 (1) January - April 2026, pp. 6-18, ISSN 0122-820X - E ISSN: 2422-5053 10 

 Efecto de la sustitución parcial de alimentos balanceados por alternativas alimenticias en el desempeño en engorde de conejos  
 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia 

En la Tabla III, se describen algunos subproductos usados, año de publicación de la investigación, etapa y 

tratamientos experimentales. 

 

 
Tabla III. Principales subproductos. 

 

Fuente: Elaboración propia 
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Potencial de las alternativas en la alimentación de conejos en etapa de levante y ceba 

 

En granjas cunículas en Colombia con fines cárnicos en diferentes pisos térmicos bajo condiciones tropicales, 

el uso de alternativas alimenticias como plantas forrajeras arbustivas y herbáceas representa una estrategia 

clave en la reducción de costos por alimentación, mejorar la calidad del producto final y diversificar la dieta, 

también se encuentran estudios de subproductos de cosecha usados en la alimentación con un desempeño 

productivo aceptable. Entre estas especies encontramos a continuación algunas que han sido ampliamente 

estudiadas por sus cualidades, adaptación y disponibilidad en la zona como son: 

 

Moringa oleífera (Moringa) 

 

Características: Contiene alto contenido proteico oscilando del 18 al 22% en la materia seca, algunos 

micronutrientes, antioxidantes y ácidos grasos insaturados, [16,27]. La inclusión o suplementación de esta 

en la dieta mejora el desempeño económico reduciendo los costos por concepto de alimentación, estos 

estudios reportan que su inclusión hasta del 30% en dietas mantiene e incluso mejora significativamente 

la ganancia diaria de peso, la conversión alimenticia y la calidad de la carne sin afectar parámetros de 

digestibilidad en la materia seca, proteína y fibra cruda [22, 31]. Su inclusión tiene efectos beneficiosos no 

solo en el rendimiento, incluso mejora la capacidad antioxidante y el valor nutricional de la carne [26]. 

 

Tithonia diversifolia (Botón de oro) 

 

Características: El botón de oro en un forraje con alto potencial en la alimentación animal, cuenta con una 

palatabilidad aceptable [34], y con alto contenido proteico, sobre todo en sus hojas (25% proteína brutal), 

extracto etéreo (6,83%) y cenizas (18,7%) [35], estas características le permiten usarse como base para 

la elaboración de pellets incluyéndolo incluso en porcentajes altos de sustitución, de hasta el 27,7% sin 

afectar negativamente el rendimiento productivo y sí disminuye el costo por concepto de alimentación [12 

, 20], en el caso de la suplementación de forraje verde en la alimentación, no presento efectos negativos en 

el desempeño productivo, ni disminuyo el consumo de AB [23], otros estudios sugieren que más allá del 

desempeño productivo, la inclusión de harina de botón de oro posee potencial hematínico en una inclusión 

del 20% potenciando el bienestar animal [33]. 

 

Tithonia gigantea (Nacedero) 

 

Características: El comúnmente llamado nacedero es una especie arbustiva con características productivas 

que lo hacen un recurso importante en la búsqueda de alternativas en la alimentación de gazapos, contiene 

22,9% de materia seca, 15,3 % de proteína bruta, 21,1 % de cenizas [23], su uso en forraje verde permite 

hasta un 50% se sustitución de AB, disminuyendo los costos por alimentación [20], puede ser incluido en 

formulación de AB hasta en un 5% sin afectar el rendimiento productivo, consumo y el rendimiento en canal 

[56]. 

 

Boehmeria nivea (Ramio) 

 

Características: El forraje conocido como ramio es una planta herbácea, perenne de crecimiento rápido, 

resistente a malezas y plagas [21], el ramio parcialmente deshidratado contiene alrededor del 47,6 % de 
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materia seca, 19,15% de proteína bruta y 9,53% de cenizas, y es altamente palatable [57]. Su inclusión en 

la elaboración de AB, de hasta el 20% permite reducir los costos de producción y mantener el desempeño 

productivo [17]. 

 

Uso de forrajes henificados 

 

La necesidad de conservar alimentos para las temporadas donde no es viable su cultivo o no se encuentra 

disponibilidad de área, crea la necesidad de indagar sobre alternativas de conservación de forrajes con buena 

palatabilidad, alta productividad a bajo costo [38], entre las alternativas, el heno de vena de cacahuate en 

inclusión del 25%, conduce a un mejor rendimiento en el crecimiento y una mayor eficiencia económica sin 

afectar la salud de los conejos [43]. En el caso del heno de Zulla, en un porcentaje de inclusión de hasta el 

30% podría reemplazar a la harina de alfalfa en la formulación de AB [42]. En el caso de gramíneas como 

el uso del heno de avena, se presentan como una fuente viable de suplementación la cual disminuye el 

consumo de AB, reduciendo los costos de alimentación significativamente [45]. 

 

Forrajes hidropónicos 

 

El forraje hidropónico consiste en producir forraje verde sin utilizar tierra a partir de semillas de gramíneas, 

el cultivo se planta en agua o solución nutritiva mineral y se ofrece como forraje fresco o granos germinados 

[59]. El uso de forraje hidropónico de maíz no afecta el consumo siempre que se deje deshidratar entre 

24h00min a 35h00min [37], sin embargo, el caso del forraje hidropónico de avena permite hasta un 50% de 

sustitución sin afectar el desempeño productivo, representando una reducción en el costo por alimentación 

[36]. 

 

Onobrychis viciifolia (Esparceta) 

 

Características: El forraje conocido como esparceta es una leguminosa herbácea, perenne, es consideraba 

nutracéutica por sus propiedades alimenticias y antiparasitarias, [41]. La esparceta contiene una composición 

química que le permite suplir los requerimientos nutricionales de los conejos y limita el desarrollo de huevos 

de nematodos en las heces en un porcentaje de inclusión del 3% en el AB [39, 40]. 

 

Pulpas 

 

Actualmente dadas las necesidades de reducir los costos de producción manteniendo o mejorando la 

producción de carne, se han comenzado a evaluar residuos o subproductos industriales como las pulpas, en 

específicos, las que tienden a tener alta concentración de carbohidratos de fácil fermentación y un contenido 

medio de proteínas, algunas contienen flavonoides en una cantidad considerable y antioxidantes, lo cual 

los convierte en ingredientes saludables para su uso en la alimentación animal, en el caso de la pulpa 

de bergamota su inclusión de hasta el 10% como ingrediente en la dieta, mejoró las características de la 

carne aumentando la concentración del ácido α-linolénico y el ácido eicosapentaenoico el cual tiene efectos 

positivos sobre la salud [48], en el caso de pulpa de tomate, su inclusión como ingrediente deshidratado en 

la dieta de hasta el 20% de inclusión, mejoró la terneza de la carne y la coloración sin afectar el desempeño 

productivo [52]. En contraste, se debe profundizar en el uso de algunas pulpas como el de remolacha, la cual 
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afectó en el desempeño productivo negativamente, disminuyó la concentración de ácidos grasos volátiles y 

su inclusión con melaza en la dieta condujo a problemas gastrointestinales [47]. 

 

Subproductos de frutas 

 

Los cítricos es uno de los sectores más importante de la producción agroindustrial a nivel mundial, el 

cual abarca una superficie de alrededor de 10 millones de hectáreas con producciones que rondan los 150 

millones de toneladas, de los cuales uno de los más representativos es la naranja que abarca el 50% de la 

producción total [59], el subproducto deshidratado de la naranja puede incluirse en la dieta hasta un 30% sin 

afectar el desempeño y calidad de la carne, sin embargo, mejora algunos parámetros productivos con una 

inclusión máxima del 20% [46]. Otro de los subproductos ampliamente estudiados es el orujo de uva, el cual 

la inclusión en la dieta del 20% afecta algunos parámetros como la conversión alimenticia, el rendimiento y 

el peso en canal, sin embargo, mejoró el porcentaje de grasa intramuscular y la relación de ácidos grasos sin 

afectar la composición química de la canal [49]. No obstante, las semillas de uva al 10% de inclusión mejora 

la vida útil de la carne reduciendo los valores de TBARS, aludido estas características a las propiedades 

antioxidantes y antimicrobianas de diversos polifenoles presentes en los subproductos [51, 60]. La inclusión 

de este subproducto deshidratado como aditivo en concentraciones del 1% mejora parámetros reproductivos 

en los machos sin afectar su desempeño productivo y la edad de inicio de la etapa reproductiva [50]. 

 

Conclusiones 

 

Existen diferentes alternativas para la sustitución parcial del alimento balanceado o suplementación en el 

levante y ceba de conejos gracias a los resultados obtenidos en diversos estudios con alternativas palatables 

sin afectar el desempeño productivos en diferentes porcentajes de inclusión del alimento alternativo en 

función a las características nutricionales de cada uno de estos, siendo variadas las opciones que se pueden 

adaptar a diferentes zonas y condiciones de manejo para reducir costos y hacer más eficiente y sustentable 

la producción de carne de conejo. 

 

Se encontró que gran parte de las alternativas eficientes en la sustitución o suplementación parcial del 

alimento balanceado se trata de especies arbustivas o forrajeras como el ramio, botón de oro y la morera, 

siendo especies conocidas en los sistemas productivos, estas a nivel práctico no han sido explotadas por la 

población campesina en gran medida, al menospreciar su potencial y desconocer los porcentajes de inclusión 

o suplementación con mejor respuesta productiva a su inclusión en la alimentación animal. 
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